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PREVADZKOVY PORIADOK

zariadenia starostlivosti o l'udské telo

Prevéadzkovatel:
Arietes Resort s.r.o.
La¢na 3
059 41 Strba
ICO: 53 716 469

Vypracovany dna 31.10. 2023
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identifikaéné Gdaje prevadzkovatela zariadenia

Nd&zov a adresa prevadzky: Arietes Marmont Resort **#**
Druh prevadzky: kozmeticky salon
Obchodné meno: Arietes Resort s.r.o.

Sidlo prevadzkovatela: LGéna 3, 059 41 Strba

ICO: 53 716 469 IC DPH: SK2121522018
Zodpovedny veddci: Mgr. Daniela Kordové
Telefonicky kontakt: + 421903 615 843

e-mail: fomanager@amresort.sk

Otvaracie hodiny prevéadzky:  14:00 — 21:00

druh a sposob poskytovania sluzieb, zdravotné kontraindikacie sluzieb, zakazané
tkony pri poskytovani sluzieb

Zoznam poskytovanych sluzieb:

GYM BEAUTE SIGNATURE — mytickd relaxaénd masdz tvare

LA FRAICHEUR — okysli€ujuce tvdrové oSetrenie s ryzovym praskom a kaolinom

LA PURETE - Cistiace a purifikaéné oSetrenie obohatené o aktivne uhlie, zinok a extrakt z &ilskej mdéty
LA FERMETE - liftingové tvarové oSetrenie obohatené o extrakt z ruzi a o lipopeptidy
LE MASCULIN — pdnske tvarové oSetrenie s 8 superlatkami pre dokonald plet
STIMULACNE OSETRENIE OCNYCH KONTUR - revitalizacné osetrenie o¢ného okolia
RELAXACNA MASAZ HLAVY - upokojujaca masdz hlavy, krku a ramien

JAPONSKA MANIKURA

KLASICKA MANIKURA + LAK

FARBENIE MIHALNIC

UPRAVA A FARBENIE OBOCIA VOSKOM

PARAFINOVY ZABAL NA RUKY

Druh poskytovanej sluzby:

Sposob poskytovania sluzby [/ pracovny postup: osetrenia tvdre, krku, dekoltu, telové osetreniq,
wellness manikdra, Gprava a farbenie rias.

Zdravotné kontraindikdcie poskytovanej sluzby: nesmie sa vykondvat manipuldcia s jozvami
a materskymi znamienkami, vykony na oénej spojovke a rohovke. Specifika pri zakaznikoch, ktori trpia
koznymi ochoreniami si uvedené v pismene f.)

V pripade poranenia zamestnanca alebo zakaznika, musi byt postihnuté miesto opladchnuté vodou
a nasledne hned vydezinfikované (SEPTONEX). V pripade znegistenia rak biologickym materidlom sa
ruky musia umyt a dezinfikovat pripravkom s baktericidnym a virucidnym acinkom.
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podmienky prevadzky a zasady bezpeénosti a ochrany zdravia zakaznikov a zasady
bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov

Pracovnici prevadzky priamo vykondavajuci epidemiologicky zédvazné cinnosti su:

a) zdravotne a odborne spdsobili podla zékona &. 355/2007 Z. z. 0 ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych predpisov (st drzitelmi zdravotného
preukazu, sG vyuceny v odbore .., absolvovali §kolenig, ...),

b) vybaveni vhodnym pracovnym odevom, pracovnou obuvou a podla potreby aj dalsimi
osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami, uterkom, mydlom a d'alSimi potrebnymi
toaletnymi potrebami.

UloZenie civilného a pracovného odevu, ako aj pomécok na upratovanie je vzdjomne oddelené.

V prevadzkovej miestnosti a v priestoroch pre osobnu hygienu (WC) je k dispozicii umyvadio
s vytokom studenej pitnej vody a teplej vody.

Odvetranie pracovnej miestnosti je zabezpecené priamo (otvaratelnymi oknami), resp. nitene
(prostrednictvom vzduchotechniky, gistika vzduchu).

Osvetlenie pracovnej miestnosti je zabezpecené priamo (denné osvetlenie) alebo nepriamo
(umelé osvetlenie). Pri absencii denného osvetlenia st zabezpedené kompenzaéné nahradné
opatrenia (priloha &. 4 vyhlasky MZ SR &. 541/2007 Z. z, o podrobnostiach o poziadavkach na
osvetlenie pri praci). Spdsob celkového umelého osvetlenia (Ziarovkové, ziarivkové) a umelého
lokdlneho osvetlenia (pracovny priestor).

Pracovnici zariadenia pri poskytovani sluzieb pouZivaju také pracovné postupy, ndstroje,
pristroje, pomécky a pripravky, aby pri poskytovani sluzby nedoslo k ohrozeniu alebo poskodeniu
zdravia.  Zakaznik by mal v odévodnenych  pripadoch  (ak to  sQvisi
s kontraindikaciami procedary) obozndmit pracovnika zariadenia so svojimi zdvaznymi
ochoreniami.

K dispozicii je dostatoéné mnozstvo &istej bielizne (uteréky, jednorazové papierové obrasky,
goliere a plachty) primerané predpokladanému poétu zakaznikov.

Pri kazdom zdkaznikovi sa pouZivaju Cisté, vydezinfikované a v ur€enych pripadoch qj sterilné
pracovné ndstroje a pomaocky.

Pouzivané a pred@vané kozmetické a masdzne pripravky sa vyrobené: (napr. v krajinéch EU) a zo
strany distribGtora dokladované prislusnymi certifik&tmi.

V zariadeni je viditelhe umiestnené bezpecnostné a zdravotné oznacenie o zdkaze fajcenia
v zmysle zakona &. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajéiarov a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni heskorSich predpisov.

V zariadeni je k dispozicii lekarnika podra prilohy &. 1 vyhlasky MZ SR &. 554/2007 Z. z.
o podrobnostiach o poziadavkdch na zariadenia starostlivosti o l'udské telo.

ndvod na poutzitie pristrojov

V zariadeni sa budu pouzivat nasledovné pristroje: ultazvukova Spachtla, parafinova vanicka,
ohrievac¢ uterdkov.

Pri pouzivani prislusnej pristrojovej techniky/zariadeni sa odporGéa plne repektovat navod
vyrobcu.
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zdravotné kontraindikdcie pouzitia pristrojov: pri pouziti pristrojov musi byt klient
upozorneny na mozné kontraindikdcie a zdravotné rizikd a obozn@meny so spésobom
ochrany zdravia.

ultrazvukova Spachtla - opar, ekzém, lupienka, kozné ochorenia, zapaly, pooperaéné
stavy, otvorené rany, popaleniny, onkologické ochorenia, plesne, ochorenia srdca,
implantovany kardiostimulator

parafinova vanicka — ekzém, pooperaéné stavy, poranenia rak, plesne

postup pri mechanickej ociste, dezinfekcii a sterilizacii pracovnych nastrojov
a pristrojov

Pracovné ndstroje, pomocky a pristroje: ultrazvukové Spachtla, parafinovd vani¢ka, ohrievac
uterdkov sa sa po kazdom zdkaznikovi dékladne mechanicky ocistia, umyjd hordcou vodou
s pridavkom sapondtu, osusia a vydezinfikujd vhodnym dezinfek€nym prostriedkom.

Pracovné ndstroje a pomadcky, ktoré st pouzivané opakovane sa Cistia mechanicky po kazdom
zdkaznikovi a nasledne dezinfikuja.

Pred vykonom, pri ktorom sa porusuje celistvost pokozky sa pokozka na mieste zdkroku musi
ocCistit a dezinfikovat. Na dezinfekciu mozno pouzit len biocidne pripravky registrované v centre
pre chemické latky a pripravky Slovenskej republiky, ich priprava a aplikdcia sa musi vykonavat
podfa névodu vyrobcu. V zariadeni mozno pouZivat len pracovné ndstroje a pomédcky na
jednordzové pouzitie alebo pracovné ndstroje a pomaocky na opakované pouzitie, ktoré umoznia
ich rahké Cistenie, dezinfekciu a sterilizaciu. Pracovné ndstroje a pomaocky na opakované pouzitie
sa musia po kazdom zdkaznikovi ddékladne mechanicky ocistit, umyt horGcou vodou
s pripravkom sapondtu a osusit. Pracovné ndstroje, ktoré porusujd celistvost pokozky alebo mézu
sposobit poranenie, sa musia aj dezinfikovat a sterilizovat. Ak v prevadzke nie je sterilizator su
pouZivané vyluéne jednordzové pombcky. Pri zékaznikoch, ktori trpia koznymi ochoreniami,
mozZno pouZivat len vyhradené pracovné ndstroje a pomdcky, ktoré sa po ich pouZiti musia
dezinfikovat pripravkom so Sirokym spektrom G¢&innosti.

Pracovné ndstroje znecistené biologickym materidlom sa pred Cistenim dezinfikuja pripravkom
so Sirokym spektrom Gcinnosti. Plochy, pracovné ndstroje a pomécky, ktoré boli znecistené
biologickym materidlom, sa pred Cistenim musia dezinfikovat pripravkom so Sirokym spektrom
mikrobicidneho G&inku — Guttar /aplikuje sa pomocou rozpragovaga zo vzdialenosti 20-30 cm,
rychla dezinfekcia 1-5 minGt, kompletnd dezinfekcia 15 minat. CHloramin T /riedi sa vodou 10g na
1 liter vody, dezinfekcia 30 minut ponorenim v roztoku. Desident CaviCide — ndstroje a pomadcky,
nechat posobit 3 minuaty.

postup pri mechanickej ociste a dezinfekcii povrchovych pléch miestnosti aich
vybavenia

Vihkd mechanickd oc€ista a dezinfekcia pracovnych podidh, plédch a zariadeni pre osobnu
hygienu sa vykondva denne pred zacatim alebo po skon&eni prevadzky a priebeine pocas
vykonu préce.

Celkovd oc€ista a dezinfekcia prevddzky sa vykondva jedenkrat tyzdenne mimo prevadzkovych
hodin.

Plochy zariadeni prichddzajuce do priameho kontaktu s obnazenym telom zdkaznika sa umyjd a
dezinfikuju po kazdom zékaznikovi.

Dezinfek&né prostriedky pouZivané na plosnid dezinfekciu pracovnych pléch, podldh a zariadeni

pre osobnu hygienu sa:

a) po upotrebeni jedného pripravku obmienaju (striedaja) za Gcelom potlacenia vzniku
rezistencie choroboplodnych zérodkov,

b) dodrziava sa ich spravna koncentrdcia a doba exporzicie.

Roztoky dezinfekénych pripravkov sa pripravujd denne.

Dezinfekcii musi predchddzat dékladnd vihkd mechanické ocista roztokom teplej vody
a Cistiaceho prostriedku.
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Ak pri obsluhe zdkaznika vznikd odpad (zvysky parafinu, krémov, biologicky znegisteného
materidlu), ten sa odstranuje po kazdom zdkaznikovi a zhromazduje sa v zatvaratelnych
nddobdch. Nadoby na odpad sG denne vyprdzdnované, Cistené a dezinfikované. Pouzité
pracovné ndstroje a pomocky na jednordzové pouzitie sa musia zhromazdovat do oddelenych,
uzatvaratelnych, nepriepustnych a mechanicky odolnych podla moznosti spdlitelnych nddob
a spravne likvidovat.

Pouzivané dezinfekéné prostriedky v prevadzke:

Prostriedky na dezinfekciu pléoch — Savo, Domestos
Prostriedky na dezinfekciu pracovnych pomécok — Guttar, Chloramin T, Desident CaviCide

sposob skladovania a manipuléacie s bieliziiou

Pri manipuldcii s bielizhou nesmie dochddzat k vzdjomnému styku, €i zdmene Cistej a pouzitej
bielizne.

Skladovanie €istych a pouzitych uterdkov, jednorazovych papierovych obruaskov a golierov, ako
aj civilného a pracovného odevu je oddelené.

Pouzitd bielizen sa skladuje vo vyclenenom priestore, oddelene od Ccistej bielizne. Denne sa
odndsa na pranie.

Pranie a Zehlenie sa uskuto¢nuje v komerénom zariadeni.

Do zariadenia sa prepravuje Cistd bielizen zabalend tak, aby nedoslo k jej znecisteniu.

sposob skladovania a manipuléacie s bieliziiou

Upratovanie zariadenia sa vykondva denne pred zacatim, alebo po skon&eni prevddzky
a priebeine pocas zmeny.

Musi byt zabezpecené oddelené skladovanie pomdcok na upratovanie.
Zdakladné oprava vsetkych naterov zariadenia a malovanie sa vykondva najmenej raz za pdt

rokov pri viditelnom znecisteni alebo pri poskodeni bezodkladne.

spoésob nakladania s odpadom, jeho odstranovanie, frekvencia vyprazdiiovania
odpadovych nadob, ich Eistenie a dezinfekcia

Odpad, ktory vznikd pri obsluhe zdkaznika, sa zhromazduje v uzatvdaratelnych nddobdéch
opatrenych plastovymi vreckami.

Prislusné zberné nddoby sa denne vyprdzdnujd, Cistia a dezinfikuja.

Pouzity ostry odpad a biologicky kontaminovany odpad sa zhromazduje \Y pevnom,
uzatvaratelnom a nepriepustnom obale.

Odpad sa zneskodnuje prostrednictvom oprdvnenej odbornej firmy na zdklade prislusnej zmluvy.

VSeobeché ustanovenia

Prevadzkovy poriadok zariadenia musi byt spristupneny na vhodnom a viditelnom mieste.
Za dodrziavanie prevadzkového poriadku je zodpovedny prevadzkovatel zariadenia.

Pri preruSeni dodavky teplej a studenej vody ako aj pri preruseni dodavky elektrickej energie je
prevadzka zatvorend.
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